РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
курса внеурочной деятельности
«Орлята России»

для 1-4 класса начального общего образования
на 2023-2024  учебный год
Пояснительная записка

Рабочая  программа внеурочной деятельности "Орлята России» для обучающихся  2-х классов  составлена на основе:
·     Федерального закона № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

·     Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;
·     Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;
· учебно-методического комплекса к Программе развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России». Методические материалы / авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г.;
Цель: 

· формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности.

Задачи: 

· воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России; 

· воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценностям с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

· формировать лидерские качества и умение работать в команде;

· развивать творческие способности и эстетический вкус.  воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физической культуре; 

· воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей; 

· содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру;

· формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность.

  Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

 «Орлята России»

Личностные УУД:

· Осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению; сформированная гражданская компетенция.

· Понимание и осознание  моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе  этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп.

· Положительный  опыт взаимодействия со сверстниками, старшим поколением и младшими детьми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; сформированная коммуникативная компетенция.

· Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей.

· Понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека.

· Осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье.

· Умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих сохранить и укрепить здоровье.

· Представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни.

· Потребность заниматься физической культурой  и спортом, вести активный образ жизни.

Метапредметными  результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:

Регулятивные:
· умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей;

· умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения или отсутствия планируемого результата (участие в соревнованиях и смотрах);

· формирование умения находить достаточные средства для решения своих учебных задач;

· демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий разного уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта.

Познавательные:
· умение осознавать свое место в военно-патриотических акциях;

· навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе полученной информации о времени, эпохе при знакомстве с работами известных военных конструкторов и действий полководцев;

· анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной сложности;

· умение самостоятельно находить требуемую информацию, ориентироваться в информации, устанавливать взаимосвязи между событиями и явлениями;

· критическое оценивание содержания и форм современных внутригосударственных и международных событий;

· овладение культурой активного использования печатных изданий и Интернет-ресурсами.

Коммуникативные:
· умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками в отряде;

· приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения поставленной задачи;

· умение находить общее решение и разрешать конфликты;

· соблюдение норм публичного поведения и речи в процессе выступлений.

Предметные:
В результате изучения обучающийся  научится:

· понимать важность социально-значимых ценностей (понимать сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, Российского государства; 

· осознавать принадлежность к своему народу и общности граждан России;

·  понимать значение государственных символов; 

· уважать духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; 

· понимать ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; 

· ориентироваться на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; 

· осознавать  ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

· понимать ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду); 

·  применять в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности;

·  осознавать  ответственность за свои поступки;

·  проявлять стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве. 

Обучающийся  получит возможность научиться:

· демонстрировать социально-значимую активность в социуме;
· проявлять сопереживание, готовность оказывать помощь, выражать неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям; 
· соблюдать основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде;
· придерживаться в своей деятельности экологических норм; 
· выражать  познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании;
·  демонстрировать  в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке.
Формы учёта рабочей программы воспитания в рабочей программе по курсу  внеурочной деятельности « Орлята России»:

· установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;

· побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;

· привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;

· использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;

· применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;

· включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;

· инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.
Содержание курса внеурочной деятельности  

"Орлята России» 

На основе российских базовых национальных ценностей в содержании курса внеурочной деятельности  "Орлята России" выделяют такие важные  понятия :

 Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, людям, желание служить своему Отечеству тем делом, к которому есть призвание и быть полезным своей стране; формирование российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности через уважение национальных традиций народов России, истории и культуры своей страны.  Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимного уважения, возможность сохранения добрых семейных традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятельность в соответствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому. 

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному наследию своей страны, осознание влияние людей на окружающую среду, понимание зависимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, любознательность и самостоятельность в познании, первоначальные представления о многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и научном знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное поведение, как в быту, так и в информационной среде, принятие своей половой принадлежности.

Орлёнок-Лидер

В процессе реализации данного раздела дети приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих поручений. 

Орлёнок-Эрудит 

Данный раздел позволит, с одной стороны, поддержать интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, познакомить обучающихся с разными способами получения информации. 

Орлёнок-Мастер

В рамках данного раздела  дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Орлёнок-Доброволец

Этот раздел создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости от того, что ты необходим и нужен тому, кто  рядом  в обычной жизни. 

Орлёнок-Спортсмен

Время для реализации этого раздела обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей,  накапливаемая  определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить уровень напряжённости у детей.

Орлёнок -Эколог

Изучение данного раздела  нацелено на то, чтобы дети научились придерживаться в своей деятельности экологических норм; несли ответственность за свои поступки перед природой.
Орлёнок-Хранитель исторической памяти

В рамках этого раздела  происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка раздела: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 
	Виды внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности

	игровая

познавательная

проблемно-ценностное общение


	индивидуально-групповые консультации

конкурсы 

путешествия

познавательные игры

викторины

соревнование

экскурсии


Тематическое планирование «Орлята России»

1 класс

	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов

	
	
	

	1-8
	Вводный

«Орлятский урок» для детей первого   года участия в программе.
	8

	
	Орлёнок – Эрудит
	4

	9
	«Кто такой эрудит?»
	1

	10
	« эрудит-это...»
	1

	11
	«Всезнайка»
	1

	12
	«Встреча с интересным эрудитом – книгой». «Подведём итоги».
	1

	
	Орленок- доброволец
	4

	13
	«От слова к делу»
	1

	14
	«Спешить на помощь безвозмездно!»
	1

	15
	«Совместное

родительское собрание «Наша забота!»
	1

	16
	«Добровольцы- это доброе сердце»

«Подведём итоги»
	1

	
	«Орлёнок – Мастер»
	4

	17
	«Мастер – это …»
	1

	18
	«Мастерская Деда Мороза…»
	1

	19
	«Класс мастеров»
	1

	20
	«Классная елка!»

«Новогоднее   настроение»
	1

	
	«Орлёнок – спортсмен»
	3

	21
	«Утро начинаем с   зарядки!»
	1

	22
	«Сто затей для всех   друзей»
	1

	23
	«Весёлые старты»

«Самые спортивные   ребята моей школы».

«Азбука здоровья».
	1

	
	«Орлёнок – Хранитель

исторической памяти»
	3

	24
	«Орлёнок– Хранитель исторической   памяти».

«История школы – моя история».
	1

	25
	«Поход в музей»
	1

	26
	«Историческое  чаепитие»
	1

	
	«Орлёнок – Эколог»
	4

	27
	«ЭКОЛОГиЯ »
	1

	28
	«Каким должен быть   настоящий эколог?»
	1

	29
	«В гости к природе»
	1

	30
	«Мы друзья   природе».

«Орлята – экологи».
	1

	
	Орленок-лидер
	3

	31-32
	«Лидер – это …».

«Я могу быть   лидером!».

С командой   действую!».
	2

	33
	«Как становятся   лидерами?».

«Мы дружный класс».
	1


                   Тематическое планирование « Орлята России»,
2 класс

	№

п/п
	Наименование темы, раздела.
	

	Орлёнок-Лидер ( 5ч.)
	

	1
	Вводный «Орлятский урок» 
	1

	2
	"Лидер- это ..."
	1

	3
	"Я хочу быть лидером"
	1

	4
	"Как становятся лидером?"
	1

	5
	"С командой действую!"
	1

	Орлёнок-Эрудит ( 5ч.)
	

	6
	«Кто такой эрудит?» 
	

	7
	"Эрудит - это ...."
	1

	8
	"Всезнайка"
	1

	9
	"Встреча с интересным эрудитом - книгой"
	1

	10
	"Знаешь ли ты..."
	1

	
	Орлёнок-Мастер ( 4 ч.)
	

	11
	"Мастер- это..."
	1

	12
	"Мастерами славится  Россия"
	1

	13
	"Мастерская Деда Мороза"
	1

	14
	"Новогоднее настроение"
	1

	
	           Орлёнок-Доброволец ( 5 ч.)
	

	15
	"От слова к делу"
	1

	16
	"Спешить на помощь безвозмездно"
	1

	17
	"Наша забота"
	1

	18
	"Доброволец- это доброе сердце"
	1

	19
	"Портрет добровольца"
	1

	                                                           Орлёнок-Спортсмен ( 4 ч. )
	

	20
	"Утро начинается с зарядки"
	1

	21
	"Весёлые старты"
	1

	22
	"Должен быть режим у дня"
	1

	23
	"Азбука здоровья"
	1

	
	            Орлёнок -Эколог ( 5 ч. )
	

	24
	"ЭКОЛОГиЯ"
	1

	24
	"В гости к природе"
	1

	26
	"Экологические тропинки"
	1

	27
	"Экологические катастрофы"
	1

	28
	"Восхищаемся красивым миром"
	1

	
	Орлёнок-Хранитель исторической памяти ( 5 ч.)
	

	29
	"Расскажи мне о России"
	1

	30
	"История моего города"
	1

	31
	"Я храню традиции семьи"
	1

	32
	"История школы -моя история"
	1

	33
	 Экскурсия в музей
	1


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	Старт программы
	3

	1
	Вводный «Орлятский урок»
	1

	2
	Оформление Орлятского уголка.
	1

	3
	Оформление Орлятского уголка.
	1

	
	«Орлёнок – Лидер»
	4

	4


	«Лидер – это...»

«Я могу быть лидером»
	1



	5


	«В команде рождается лидер»

«От идеи – к делу»
	1



	6


	КТД «Вместе мы сможем всё»

«КЛАССный выходной»
	1



	7


	«Встреча с тем, кто умеет вести за собой»

«Мы дружный класс!»
	1

1

	
	«Орлёнок – Эрудит»
	4

	         8
	«Кто такой эрудит?»

«Я – эрудит, а это значит...»
	1



	         9
	«Игра – это полезно и интересно»

«Эрудит – это широкий кругозор»
	1



	10
	«Твори! Выдумывай! Пробуй!»

КТД «Играй, учись и узнавай»
	1



	11


	Встреча с эрудитом «Хотим всё знать»

Итоги трека «На старте новых открытий»
	1



	
	«Орлёнок – Мастер»
	4

	12


	«Мастер – это...»

«Россия мастеровая»
	1



	13
	«Город Мастеров»

«В гости к мастерам»
	1



	14
	«От идеи – к делу!»

КТД «Мастер своего дела»
	1



	15
	«Мастер – это звучит гордо!»

«Путь в мастерство» – подводим итоги
	1



	
	Подведение промежуточных итогов
	1

	16
	Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Эколог», «Орлёнок – Эрудит», «Орлёнок – Мастер»
	1

	«Орлёнок – Доброволец»
	4

	17
	«От слова к делу»

«Спешить на помощь безвозмездно!»
	1



	18
	КТД «Создай хорошее настроение»

«С заботой о старших»
	1



	19
	Подготовка КТД «От идеи к делу»

КТД «Подари улыбку миру!»
	1



	20
	«Доброволец – это доброе сердце»

«Портрет добровольца»
	1



	«Орлёнок – Спортсмен»
	4

	21
	«Движение – жизнь!»

«Основы ЗОЖ»
	1



	22
	«Мы гордимся нашими спортсменами»

«Сто затей для всех друзей»
	1



	23
	КТД «Спортивное»

Спортивная игра «Книга рекордов»
	1



	24
	«Встреча-подарок»

«Азбука здоровья»
	1



	
	«Орлёнок – Эколог»
	4

	25
	«ЭКОЛОГиЯ»

«Страна экологии»
	1



	26
	«Мой след на планете»

КТД «Знаю, умею, действую»
	1



	27
	Экологический квест «Ключи природы»

Игра по станциям «Путешествие в природу»
	1



	28
	Встреча с человеком, которого можно назвать настоящим экологом

«Шагая в будущее – помни о планете»
	1



	
	«Орлёнок – Хранитель исторической памяти»
	4

	29
	«Орлёнок – Хранитель исторической памяти»

«Хранитель семейных традиций»
	1



	30
	«Традиции моей страны»

Кодекс «Орлёнка – Хранителя»
	1



	31
	«Знать, чтобы хранить»

КТД «История становится ближе»
	1



	32
	«Мы – хранители памяти»

«Расскажи мне о России»

«Мы – хранители»
	1



	
	Подведение итогов
	2

	33
	Игра «Тайна за 7 печатями»
	1

	34
	Орлятское чаепитие с родителями.
	1


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов

	
	Старт программы
	3

	1
	Вводный «Орлятский урок»
	1

	2
	Оформление Орлятского уголка.
	1

	3
	Оформление Орлятского уголка.
	1

	
	«Орлёнок – Лидер»
	4

	4


	«Лидер – это...»

«Я могу быть лидером»
	1



	5


	«В команде рождается лидер»

«От идеи – к делу»
	1



	6


	КТД «Вместе мы сможем всё»

«КЛАССный выходной»
	1



	7


	«Встреча с тем, кто умеет вести за собой»

«Мы дружный класс!»
	1

1

	
	«Орлёнок – Эрудит»
	4

	         8
	«Кто такой эрудит?»

«Я – эрудит, а это значит...»
	1



	         9
	«Игра – это полезно и интересно»

«Эрудит – это широкий кругозор»
	1



	10
	«Твори! Выдумывай! Пробуй!»

КТД «Играй, учись и узнавай»
	1



	11


	Встреча с эрудитом «Хотим всё знать»

Итоги трека «На старте новых открытий»
	1



	
	«Орлёнок – Мастер»
	4

	12


	«Мастер – это...»

«Россия мастеровая»
	1



	13
	«Город Мастеров»

«В гости к мастерам»
	1



	14
	«От идеи – к делу!»

КТД «Мастер своего дела»
	1



	15
	«Мастер – это звучит гордо!»

«Путь в мастерство» – подводим итоги
	1



	
	Подведение промежуточных итогов
	1

	16
	Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Эколог», «Орлёнок – Эрудит», «Орлёнок – Мастер»
	1

	«Орлёнок – Доброволец»
	4

	17
	«От слова к делу»

«Спешить на помощь безвозмездно!»
	1



	18
	КТД «Создай хорошее настроение»

«С заботой о старших»
	1



	19
	Подготовка КТД «От идеи к делу»

КТД «Подари улыбку миру!»
	1



	20
	«Доброволец – это доброе сердце»

«Портрет добровольца»
	1



	«Орлёнок – Спортсмен»
	4

	21
	«Движение – жизнь!»

«Основы ЗОЖ»
	1



	22
	«Мы гордимся нашими спортсменами»

«Сто затей для всех друзей»
	1



	23
	КТД «Спортивное»

Спортивная игра «Книга рекордов»
	1



	24
	«Встреча-подарок»

«Азбука здоровья»
	1



	
	«Орлёнок – Эколог»
	4

	25
	«ЭКОЛОГиЯ»

«Страна экологии»
	1



	26
	«Мой след на планете»

КТД «Знаю, умею, действую»
	1



	27
	Экологический квест «Ключи природы»

Игра по станциям «Путешествие в природу»
	1



	28
	Встреча с человеком, которого можно назвать настоящим экологом

«Шагая в будущее – помни о планете»
	1



	
	«Орлёнок – Хранитель исторической памяти»
	4

	29
	«Орлёнок – Хранитель исторической памяти»

«Хранитель семейных традиций»
	1



	30
	«Традиции моей страны»

Кодекс «Орлёнка – Хранителя»
	1



	31
	«Знать, чтобы хранить»

КТД «История становится ближе»
	1



	32
	«Мы – хранители памяти»

«Расскажи мне о России»

«Мы – хранители»
	1



	
	Подведение итогов
	2

	33
	Игра «Тайна за 7 печатями»
	1

	34
	Орлятское чаепитие с родителями.
	1


